
Au sud de Dakar, le delta du Sine-Saloum répand  
une douce sérénité sur sa mangrove, ses îles, ses sanctuaires  
d’oiseaux et ses villages de brousse traditionnels. Un havre  

de paix à explorer depuis le convivial Yokan Lodge, retraite  
ethnique chic ouverte sur l’Océan.

LE PARADIS  
         ENCHANTÉ

Au centre : Le delta du  
Sine-Saloum se parcourt  
en pirogue traditionnelle 
multicolore. Ci-contre : 
Immersion en pleine 
mangrove sur la plate- 
forme flottante des 
Aventuriers du Saloum. 
Ci-dessus : Le luxe se vit 
dans la simplicité au  
Yokan Lodge, entre piscine  
et plage de sable fin. 
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La vie bat son plein sur Fadiouth, curieuse île 
constituée d’un amoncellement de coquillages. 
Des femmes font résonner les mortiers pour 
transformer le mil en couscous, les minots impro-
visent un foot avec une balle de fortune et les 
anciens évoquent avec nostalgie leur exil français, 
tout en avouant qu’on s’occupe mieux des vieux 
au Sénégal. La particularité des lieux est le 
cimetière mixte chrétien et musulman trônant 
sur une colline plantée de baobabs qui embrasse 
bras de mer et petites îles au milieu de la man-
grove. Un décor magique et symbolique de la 
tolérance sénégalaise qui annonce le delta du 
Sine-Saloum. Avant de découvrir cet écosystème 
classé au patrimoine mondial, on prend ses aises 
au Yokan Lodge, caché sur une plage privée de 
Palmarin. A l’origine de ce refuge ethnique chic, 
confidentiel depuis son ouverture il y a deux ans, 
un couple d’entrepreneurs belges férus d’Afrique. 
Marianne et Albert Michiels ont transmis leur 
passion du voyage à leurs enfants qui gèrent à 
tour de rôle ce petit paradis écoresponsable au 
luxe dépouillé. Pieds nus dans le sable, on respire 
l’Atlantique au milieu d’un domaine aéré, 
déployant palmiers, arbres 
du voyageur et bougainvil-
liers éclatants. S’y tiennent à 
bonne distance le Patrick’s 
Lodge, l’ancienne propriété familiale privatisable, 
et le Yokan Lodge. Style raffiné mêlant matériaux 
bruts, déco contemporaine d’inspiration tropicale 
et artisanat local, suites XXL au calme, nouvelles 
tentes avec piscine privée, butler et cuisinier 
pour vivre son Out of Africa… Cette retraite 
intelligemment pensée et structurée offre une 
belle intimité aux amoureux et des espaces convi-
viaux pour les familles. Avec, en prime, un staff 
incarnant la téranga, légendaire générosité 
d’esprit sénégalaise, et un service VIP pour tous ! 
Pendant que les parents s’abandonnent au spa 
ou transpirent avec un coach sportif sur la plage, 
une baby-sitter amuse les petits au kid’s club 
décoré comme une case sénégalaise. Les plus 
curieux partent sur les pistes de brousse avec 
Antoine, ancien chauffeur de bus scolaires 
connaissant chaque village, chaque case en pisé. 
Sérères, Bambaras et Peuls y vivent paisiblement, 
jamais bien loin d’un manguier à palabres et du 
tambour de parole permettant aux hommes de 

communiquer sous forme de phrases musicales. 
Sur cette terre fertile, royaume des palmiers 
ramiers et des baobabs, le paysage change radi-
calement selon la saison : aride durant la saison 
sèche, verdoyant pendant l’hivernage, de juillet 
à septembre. La beauté naturelle du Sine-Saloum 
éclate au cœur de son delta formé par la 
confluence de deux fleuves, un univers d’une 
incroyable richesse à parcourir au fil de l’eau. 
La pirogue s’impose pour manœuvrer entre ses 
innombrables îles et îlots séparés par des bolongs, 
ces étroits bras d’eau saumâtre serpentant dans 
la mangrove. Rendez-vous pris avec Pierre Djouf, 

jeune Dakarois, rentré sur 
sa terre natale pour dévelop-
per une agence touristique 
finançant des actions écolo-

giques, comme la replantation de la mangrove 
à laquelle tout le monde peut participer. En 
attendant de jouer les bénévoles, on prend le 
large au cœur du parc national du delta du Sine-
Saloum. Notre embarcation glisse au milieu du 
fleuve, longe les palétuviers juchés sur leurs 
racines échasses et s’approche des bancs de 
sable, où pélicans, aigrettes et autres oiseaux 
migrateurs assurent le spectacle. Puis, au détour 
d’un méandre, apparaît une improbable plate-
forme flottante. L’idée géniale de Pierre Djouf 
est d’avoir installé cette structure mobile dans 
l’intimité d’un bolong. Un îlot providentiel où 
l’on vient déjeuner, chiller et explorer la man-
grove depuis un paddle ou un kayak. Enchanté 
par ce moment ressourçant en pleine nature, on 
peine à quitter les lieux.

L

Parfait camp de base doté d’une jolie plage sauvage, le Yokan Lodge invite à se ressourcer 
face au large, sur la terrasse de sa villa ou sous une tente posée au pied d’un baobab,  

mais aussi à parcourir la brousse environnante à la rencontre de ses habitants.

Ambiance cosy dans le salon-bar et les confortables suites du Yokan Lodge, où les 
éléments ethniques et le design contemporain composent une jolie décoration. Caché 
sur le même domaine, le Patrick’s Lodge réserve une somptueuse piscine à ses hôtes. 

GUIDE PRATIQUE
COMMENT Y ALLER Air Sénégal assure un vol quotidien Paris-Dakar, à partir 
de 607 € en classe éco. flyairsenegal.com Depuis Dakar, 2 h de route jusqu’au 
Sine-Saloum. L’agence Club Faune Voyages propose un forfait de 9 jours/ 
8 nuits au Sénégal, avec inclus les vols Paris-Dakar en classe éco sur Air France,  
2 nuits à l’hôtel Seku Bi à Dakar en petit déj et 6 nuits au Yokan Lodge en 
pension complète, la visite de l’île de Gorée, une excursion en pirogue dans 
le Sine-Saloum et les transferts aéroport. A partir de 3 800 € par personne. 
50, rue de Passy, Paris 16e, 0142883132. «mailto:tourisme@club-faune.com» 
tourisme@club-faune.com SE LOGER Yokan Lodge, hôtel écoresponsable 
le plus raffiné du Sine-Saloum. A partir de 410 € la nuit en suite et pension 
complète. Yokanlodge.com Patrick’s Lodge, suites et villas à louer. Privatisation 
du lodge avec personnel de maison possible. Patrickslodge.com EXPLORER 
Les Aventuriers du Saloum Cette agence innovante propose excursions en 
pirogue sur les îles-villages, bivouacs, déjeuners et activités nautiques sur 
une plate-forme en pleine mangrove… Guidesinesaloum.com
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